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Deutsch

Deckenstiitze und Montagestiitze STE

In dieser Bedienungsanleitung wird ,Deckenstiitze und Montagestitze STE" nachfolgend
als ,Produkt” oder ,Produkte” bezeichnet.

Symbolerlauterungen

| l Lesen und beachten Sie die Bedienungsanleitung.
]

Schiitzen Sie lhre Augen mit einer Schutzbrille.

Schtzen Sie Ihren Kopf mit einem Montagehelm.

Sie durfen das Produkt nur auf ebenen und
sauberen Untergriinden verwenden.

Sie durfen das Produkt nicht seitlich belasten.

Das Produkt darf nicht fir den dauerhaften Einbau verwendet werden.
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Deutsch

Deckenstiitze und Montagestiitze STE

In dieser Bedienungsanleitung wird ,Deckensttiitze und Montagestitze STE" nachfolgend
als ,Produkt” oder ,Produkte” bezeichnet.

Abgebildete Komponenten - siehe Bild “»

Innenrohr 1 Griff 4 Feststellschraube 7
Schnellverschiebetaste 2~ Schraube 5 Druckplatte 8
Pumpgriff 3 Anlageflache 6 Gewindebolzen 9

BestimmungsgeméBe Verwendung

B Das Produkt ermdglicht das vorlaufige Absttitzen, Ausrichten und Fixieren von
Werkstlcken, die an der Decke oder an Schragen montiert werden sollen.

B Das Produkt darf nicht fiir den dauerhaften Einbau verwendet werden.
B Das Produkt darf nicht zum Heben, Ziehen oder Anlehnen verwendet werden.
B Das Produkt darf nicht zur Sicherung von Ladung beim Transport verwendet werden.

Informationen fiir einen sicheren Gebrauch

B | esen und beachten Sie die Bedienungsanleitung.

Die angegebenen Belastungsgrenzen diirfen nicht tiberschritten werden.

Sie diirfen das Produkt nur auf ebenen und sauberen Untergriinden verwenden.
Sie dirfen das Produkt nicht seitlich belasten.

Das Produkt darf nur von Hand ohne zusétzliche Hilfsmittel gespannt werden.
Sie dirfen nur Original-Ersatzteile von BESSEY verwenden.

Handgriffe mussen stets 6l- und fettfrei sein, um Abrutschen zu verhindern.

Das Produkt darf nicht in die Hande von Kindern gelangen.
Kleinteile diirfen nicht verschluckt oder in Korperdffnung eingefiihrt werden.

Schiitzen Sie Ihre Augen mit einer Schutzbrille.
Schiitzen Sie Ihren Kopf mit einem Montagehelm.
Schitzen Sie Ihre Hande durch Arbeits- oder Montagehandschuhe.

Schiitzen Sie Ihre FiilRe durch Tragen von Sicherheitsschuhen.

Vorbereitung

Bei Schrégstellung miissen Sie zuerst das Produkt an den Anlageflachen gegen
Verrutschen sichern. Drehen Sie daflr passende Schrauben in die vorgesehenen Locher
der unteren Druckplatte. Die Schrauben missen einen Durchmesser von mindestens
5mm haben und 10 mm Ianger sein als die Stérke der Druckplatte.

So gehen Sie vor - siehe Bild 1=

1. Voreinstellen: Driicken Sie die Schnellverschiebetaste und ziehen Sie das Innenrohr
auf die gewiinschte Lange heraus.

2. Feineinstellen: Halten Sie das Werkstiick mit einer Hand fest. Betatigen Sie mit der
anderen Hand den Pumphebel, bis die Druckplatte am Werkstiick anliegt.

3. Fixieren: Drehen Sie den Griff im Uhrzeigersinn, bis die gewiinschte Haltekraft
erreicht ist.

4. Entspannen: Drehen Sie den Griff gegen den Uhrzeigersinn.
5. Einfahren: Driicken Sie die Schnellverschiebetaste. Fahren Sie mit der anderen
Hand vorsichtig das Innenrohr ein, sobald keine Haltekraft mehr vorliegt.

Wartung und Instandhaltung

B Priifen Sie das Produkt in regelméaBigen Abstanden, mindestens nach zehnmaligem
Gebrauch, auf Beschédigungen und einwandfreie Funktion aller beweglichen Teile.

B Ein beschédigtes Produkt darf nicht verwendet werden.

B Falls die Drehfunktion der Druckplatten beeintréachtigt ist, missen Sie das Gewinde
des Gewindebolzens mit einem handelsiiblichen Schmierstoff schmieren.

Technische Daten und Belastungsgrenzen bei aufrechter Stellung

Durch das Herausdrehen der beiden Gewindebolzen lasst sich der Verstellweg um bis zu
100 mm vergrofiern.

Artikel- Gewicht Verstellweg Bel gsg Bel gsgrenze
nummer minimale maximale
Auszugslinge Auszugslinge
kg / Ibs mm / in kg / Ibs kg / Ibs
400-550 /
STES5* 1,40/3,09 15,8235 350/770 350/ 770
575910/
STE90* 1,80/397 226358 350/770 350/770
900-1500 /
STE150 2,30/5,07 35,5-59 350/770 210/ 460
STE200 / 1200-2000 /
STESO 2,70/6.03 47-78 350/770 180 /395
STE250 3,30/7.46 1450-2500/ 350/770 160/ 350
58-98
1700-3000 /
STE300 3,80/8.14 67-118 350/770 110/ 240
2070-3700/
STE370 4,50/9.77 82-145 350/770 65/140
*Ist nicht GS-zertifiziert

Belastungsgrenze bei Schragstellung - siehe Bild

Das Produkt darf maximal in einem Winkel von 45° geneigt aufgestellt werden. Die
Belastungsgrenze betragt bei Schragstellung fir alle Produkt-Typen und fir alle
Auszugsléngen 40 kg / 88 Ibs.

Weitere Produktinformationen

Uber den folgenden QR-Code
gelangen Sie zur Produktseite, auf
der alle relevanten Informationen
Ubersichtlich aufgefihrt sind:

Uber den folgenden QR-Code gelangen
Sie zu unserer Ersatzteilsuche. Falls
fir Ihr Produkt Ersatzteile verfligbar
sind, konnen Sie diese dort finden:



https://bessey.de/de-de/bessey-tool/produkte/spannwerkzeuge/deckenstuetzen-und-montagestuetzen/deckenstuetze-und-montagestuetze-ste
https://bessey.de/de-de/bessey-tool/produkte/ersatzteile

English
Telescopic drywall support STE

In this instruction manual, the Telescopic drywall support STE is referred to as ‘product’ or
‘products’.

Explanation of symbols

Read and follow the instruction manual.
Eﬂ

Wear safety glasses to protect your eyes.

Wear an assembly helmet to protect your head.

The product may only be used on level and clean surfaces.

Lateral loads must not be applied to the product.

The product must not be used for permanent installation.
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English
Telescopic drywall support STE

In this instruction manual, the Telescopic drywall support STE is referred to as ‘product’ or
‘products’.

Components shown - see image “’

Inner tube 1 Grip 4 Locking screw 7
Quick slide button 2 Screw 5 Pressure plate 8
Pump handle 3 Contact surface 6 Threaded bolt 9

Intended use

B The product provides temporary support, alignment and fixing of components being
mounted on the ceilings or slopes.

B The product must not be used for permanent installation.
B The product must not be used for lifting, pulling or leaning.
B The product must not be used to secure cargo during transport.

Information for safe use

B Read and follow the instruction manual.

The specified load limits must not be exceeded.

The product may only be used on level and clean surfaces.

Lateral loads must not be applied to the product.

The product may only be tightened by hand without any additional aids.
Use only original BESSEY spare parts.

Handles must always be free of oil and grease to prevent slipping.

Keep the product out of reach of children.
Small parts must not be swallowed or inserted into body openings.

Wear safety glasses to protect your eyes.
Wear an assembly helmet to protect your head.
Wear work or assembly gloves to protect your hands.

Wear safety footwear to protect your feet.

Preparing

For an inclined position, first secure the product on the contact surfaces to prevent it from
slipping. To do this, screw suitable screws into the holes provided in the lower pressure
plate. The screws must have a diameter of at least 0.2 in/5 mm and be 0.4 in/10 mm
longer than the thickness of the pressure plate.

Proceed as follows — see image 1=

1. Pre-set: Press the quick-slide button and extend the inner tube to the desired length.

2. Fine adjustment: Hold the component with one hand. Use the other hand to press
the pump lever until the pressure plate rests against the component.

3. Fixing: Turn the grip clockwise until the desired holding force is attained.

4. Release: Turn the grip anticlockwise.

5. Retract: Press the quick-slide button. Carefully retract the inner tube with your other
hand as soon as there is no longer any holding force.

Servicing and maintenance

B Check the product at regular intervals, but at least after ten uses, for damage and the
proper function of all moving parts.

B A damaged product must not be used.

B |f rotation of the pressure plates is impaired, lubricate the thread of the threaded bolt
with a commercially available lubricant.

Technical data and load limits in upright position

By unscrewing the two threaded bolts, the adjustment range can be increased by up to
4in/100 mm.

Article Weight Adjustment range Load limit Load limit
number minimum maximum
extension length extension length
kg / Ibs mm / in kg / Ibs kg / Ibs
400-550 /
*
STESS: 1.40/3.09 15.823.5 350/ 770 350/770
575910/
STE90* 1.80/3.97 226358 350/770 350/770
STE150 2.30/5.07 900-1500 / 35.5-59 350/770 210/ 460
STE200 / 1200-2000 /
STESO 2,70/6.03 47-78 350/770 180/ 395
STE250 3.30/7.46 1450-2500 / 58-98 350/770 160/ 350
STE300 | 3.80/814 | 7903000/ 350/ 770 110/ 240
67-118
stesro | aso/977 | P50 350/770 65/140

*|s not GS certified

Load limit in inclined position - see image [A[=]

The product may be set up inclined at a maximum angle of 45°. The load limit for inclined
position is 88 Ibs/40 kg for all product types and for all extension lengths.

Further product information

The following QR code will take
you to the product page, where all
relevant information is clearly listed:

Use the following QR code to

access our spare parts search. If
spare parts are available for your
product, you can find them there:



https://bessey.de/en-gb/bessey-tool/products/clamping-tools/telescopic-drywall-supports/telescopic-drywall-support-ste
https://bessey.de/en-gb/bessey-tool/products/spareparts

Francais

Presse extensible plafond et montage
STE

Dans ce mode d'emploi, le terme « Presse extensible plafond et montage STE » est
désigné a la suite par « Produit » ou « Produits ».

Explications des symboles

I I Lire et respecter le mode d'emploi.
i |

Protéger vos yeux en portant des lunettes de protection.

Protéger votre téte en portant un casque de chantier.

Utiliser le produit uniquement sur des surfaces planes et propres.

Ne pas appliquer de charge latérale sur le produit.

Le produit ne doit pas étre utilisé pour un montage permanent.
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Francais

Presse extensible plafond et montage
STE

Dans ce mode d'emploi, le terme « Presse extensible plafond et montage STE » est
désigné a la suite par « Produit » ou « Produits ».

Composants illustrés — Voir figure “»

Vis de fixation 7
Plague de compression 8

Tube intérieur 1 Poignée 4
Vis 5

Surface de support 6

Bouton de réglage rapide 2

Poignée de la pompe 3 Boulon fileté 9

Utilisation conforme

B | e produit permet de soutenir, d'aligner et de fixer provisoirement des piéces a monter
au plafond ou sur des pentes.

B | e produit ne doit pas étre utilisé pour un montage permanent.
B | e produit ne doit pas étre utilisé pour soulever, tirer ou prendre appui.
B | e produit ne doit pas étre utilisé pour sécuriser un chargement lors du transport.

Informations pour une utilisation en toute sécurité

B |jre et respecter le mode demploi.

Les limites de charge indiquées ne doivent pas étre dépassées.

Utiliser le produit uniqguement sur des surfaces planes et propres.

Ne pas appliquer de charge latérale sur le produit.

Serrer le produit a la main uniguement, sans moyens auxiliaires supplémentaires.
Vous ne devez utiliser que des pieces détachées originales de BESSEY.

Les poignées doivent étre bien propres, sans huile ni graisse, pour ne pas risquer de
glisser.

Ce produit ne doit pas étre laissé a la portée des enfants.
lls pourraient avaler les petites pieces ou les insérer dans le corps.

Protéger vos yeux en portant des lunettes de protection.
Protéger votre téte en portant un casque de chantier.
Protéger vos mains en portant des gants de travail ou de montage.

Protéger vos pieds en portant des chaussures de sécurité.

Préparatifs

En cas d'installation sur une surface inclinée, veiller d'abord a sécuriser le produit au niveau
des surfaces d'appui pour éviter qu'il ne glisse. Pour ce faire, visser des vis adaptées dans
les trous prévus de la plaque de compression inférieure. Utiliser des vis d'au moins 5 mm
de diamétre et plus longues d'au moins 10 mm que Iépaisseur de la plaque de
compression.

Procédure a suivre — Voir figure 1=

1. Pré-réglage : appuyer sur le bouton de réglage rapide et faire coulisser le tube
intérieur a la longueur souhaitée.

2. Réglage fin : tenir la piece d'une main. De I'autre main, actionner la manette de
pompe jusqu'a ce que la plaque de compression soit en contact avec la piece a
soutenir.

3. Fixation : tourner la poignée dans le sens des aiguilles d'une montre jusqu'a ce que
la force de maintien souhaitée soit atteinte.

4. Desserrage : tourner la poignée dans le sens contraire des aiguilles d’'une montre.
5. Repliage : appuyer sur le bouton de réglage rapide. De I'autre main, faire coulisser
prudemment le tube intérieur dés que plus aucune force de maintien ne s'exerce.

Maintenance et entretien

B Vérifier a intervalles réguliers, au moins aprés dix utilisations, que le produit n'est pas
endommagé et que toutes les pieces mobiles fonctionnent correctement.

B Un produit endommagé ne doit plus étre utilisé.

B Sjla fonction de rotation des plaques d'impression est altérée, lubrifier le filetage du
boulon fileté avec un lubrifiant vendu dans le commerce.

Caractéristiques techniques et limites de charge en position
verticale

Les deux boulons filetés peuvent étre dévissés pour augmenter la course de réglage
jusqua 100 mm.

Numéro Poids Course de réglage Limite de charge Limite de charge
d'article longueur d'extension longueur d'extension
minimale maximale
kg / Ibs mm / po kg / Ibs kg / Ibs
400-550 /
*
STESS 1,40/3,09 15,8235 350/770 350/770
575910/
STE90* 1,80/397 22,6-35,3 350/770 350/770
STE150 2,30/5,07 | 900-1500/35,5-59 350/770 210/ 460
STE200/ 1200-2000 /
STESO 2,70/ 6.03 47-78 350/770 180 /395
STE250 3,30/7,46 1450-2500 / 58-98 350/770 160 /350
STE300 3,80/8,14 1700-3000/ 350/770 110/240
67-118
2070-3700 /
STE370 4,50/9,77 80-145 350/770 65/ 140

*non certifié GS

Limite de charge en position inclinée - Voir figure [H[=]

Le produit doit étre incliné a un angle maximal de 45°. La limite de charge en position
inclinée est de 40 kg/88 Ibs pour tous les types de produits et toutes les longueurs
d’extension.

Informations complémentaires sur le produit

Le code QR suivant vous permet
d'accéder a notre recherche de
pieces de rechange. Si des piéces de
rechange sont disponibles pour votre
produit, vous pouvez les y trouver :

Le code QR suivant vous permet
d'accéder a la page du produit, sur
laquelle toutes les informations
pertinentes sont clairement indiquées :



https://bessey.de/fr-fr/bessey-tool/produits/technique-de-serrage/presses-extensibles/presses-extensibles-ste
https://bessey.de/fr-fr/bessey-tool/produits/spareparts

Espanol [(es]

Puntal de expansion STE

En este manual de instrucciones, el “puntal de expansion STE” se denominara en lo
sucesivo “producto’ o “productos”.

Explicacion de los simbolos

| l Leay respete el manual de instrucciones.

Utilice gafas de seguridad para protegerse los 0jos.

Utilice un casco de proteccion para protegerse la cabeza.

El producto sélo debe utilizarse en superficies planas y limpias.

El producto no debe someterse a cargas laterales.

El producto no debe utilizarse para el montaje permanente.
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Espaiiol [ES |

Puntal de expansion STE

En este manual de instrucciones, el “puntal de expansion STE” se denominara en lo
sucesivo “producto’ o “productos”.

Componentes mostrados — véase la figura “’

Tubo interior 1 Mango 4 Tornillo de fijacion 7
Boton de liberacion rapida2 ~ Tornillo 5 Placa de apoyo 8
Empufiadura de bombeo 3 Superficie de apoyo 6 Casquillo roscado 9

Uso previsto

B £l producto permite el apuntalamiento, la alineacién y fijacion provisional de piezas
destinadas a ser instaladas en techos o en superficies inclinadas.

B Elproducto no debe utilizarse para el montaje permanente.

B £l producto no debe utilizarse para trabajos de elevacion o traccion o para apoyar
objetos.

B Elproducto no debe utilizarse para asegurar cargas durante el transporte.

Informacién para un uso seguro

B | eayrespete el manual de instrucciones.

En ningun caso se deben exceder los limites de carga especificados.
El producto sélo debe utilizarse en superficies planas y limpias.

El producto no debe someterse a cargas laterales.

El producto solo se debe tensar manualmente sin utilizar ninguin tipo de medio
auxiliar.

Utilice solo piezas de recambio originales de BESSEY.

Los mangos deben estar siempre libre de aceite y grasa para evitar que resbalen.
Mantenga el producto alejado de los nifios.

Tragarse las piezas pequefias o introducirlas en orificios del cuerpo supone un grave

riesgo.

Utilice gafas de seguridad para protegerse los ojos.

Utilice un casco de proteccion para protegerse la cabeza.

Utilice guantes de trabajo o de montaje para protegerse las manos.

Protéjase los pies usando calzado de seguridad.

Preparativos

Para utilizar el producto en posicién inclinada, primero debe asegurar las superficies de
apoyo del puntal para que no resbalen. Para ello, debe enroscar unos tornillos adecuados
en los agujeros previstos de la placas de apoyo inferior. Estos tornillos deben tener un
grosor de 5 mm como minimo y ser 10 mm mas largos que el grosor de la placa de
apoyo.

Asi debe proceder - véase la figura [I[=

1. Preajustar: pulse el boton de liberacién rapida y extienda el tubo interior telescépico

hasta la longitud deseada.

2. Ajuste de precision: sujete la pieza con una mano. Accione la palanca de bombeo
con la otra mano hasta que la placa de apoyo esté en contacto con la pieza.

3. Fijar: gire el mango en el sentido de las agujas del reloj hasta alcanzar la fuerza de
sujecion requerida.

4. Soltar: gire el mango en el sentido contrario de las agujas del reloj.
5. Retraer: accione el boton de liberacion rapida. En cuanto desaparezca la fuerza de
sujecion, retraiga con cuidado el tubo interior con la otra mano.

Mantenimiento y reparacion

B |nspeccione el producto con regularidad, al menos cada diez usos, comprobando la
ausencia de dafios y el perfecto funcionamiento de todas las piezas maviles.

B Un producto dafiado no debe utilizarse.

B Sjse ve afectada la capacidad de giro de las placas de apoyo, debera engrasar la
rosca del casquillo roscado con un lubricante convencional.

Datos técnicos y limites de carga en posicion vertical

Desenroscando ambos casquillos roscados puede aumentarse el recorrido de ajuste en
hasta 100 mm.

Refe- Peso Recorrido de Limite de carga Limite de carga
rencia ajuste extension extension
minima maxima
kg / Ibs mm/in kg / Ibs kg / Ibs
400-550 /
STE55* 1,40/3,09 158235 350/770 350/770
575910/
%
STESO 1,80/3,97 226358 350/770 350/770
900-1500 /
STE150 2,30/5,07 35,5-50 350/ 770 210/ 460
STE200 / 1200-2000 /
STESO 2,70/6.03 47-78 350/ 770 180/ 395
sTeso | 330/746 | 4020/ 350 /770 160/350
STE300 3g0/814 | 7008000/ 350/ 770 110/ 240
67-118
2070-3700 /
STE370 4,50/9.77 89-145 350/ 770 65/ 140

*Sin certificado GS

Limite de carga en posicién inclinada - véase la figura [J[=]

El producto puede colocarse en cualquier posicion inclinada que no supere un dngulo de
45°. El limite de carga en posicion inclinada para todos los tipos de producto y todas las
longitudes de extensioén es de 40 kg / 88 Ibs.

Mas informacion del producto

El siguiente codigo QR le lleva a
la pagina del producto, en la que
se muestra de forma clara toda
la informacién pertinente:

El siguiente cédigo QR le lleva a la
busqueda de piezas de recambio. Si hay
piezas de recambio disponibles para

su producto, podra encontrarlos aquf:



https://bessey.de/es-es/bessey-tool/productos/herramientas-de-sujecion/puntales-de-expansion/puntales-de-expansion-ste
https://bessey.de/es-es/bessey-tool/productos/spareparts

Italiano
Puntello telescopico STE

Nelle presenti istruzioni per 'uso il "Puntello telescopico STE” viene di seguito denominato
“Prodotto’ o “Prodotti”.

Spiegazione dei simboli

| l Leggere e rispettare le istruzioni per I'uso.
]

Proteggere gli occhi, indossando gli occhiali protettivi.

Proteggere la testa, indossando un elmetto.

['uso del prodotto € permesso solo su superfici piane e pulite.

Il prodotto non deve essere sottoposto a carichi laterali.

I prodotto non deve essere usato per installazioni permanenti.

@O0 O




Italiano
Puntello telescopico STE

Nelle presenti istruzioni per 'uso il "Puntello telescopico STE” viene di seguito denominato
“Prodotto’ o “Prodotti”.

Componenti illustrati — vedere figura “»

Vite di fermo 7
Piastra di appoggio 8

Tubointerno 1 Impugnatura 4
Vite 5

Superficie di contatto 6

Pulsante di spostamento

rapido 2 Perno filettato 9

Leva di pompaggio 3

Uso previsto

B || prodotto permette di supportare, allineare e fissare temporaneamente pezzi da
installare al soffitto o su pareti inclinate.

B || prodotto non deve essere usato per installazioni permanenti.
B || prodotto non deve essere usato per il sollevamento, la trazione o I'appoggio.
B || prodotto non deve essere usato per il fissaggio di carichi durante il trasporto.

Informazioni per un uso sicuro

B | eggere e rispettare le istruzioni per I'uso.

| limiti di carico specificati non devono essere superati.

L'uso del prodotto & permesso solo su superfici piane e pulite.

Il prodotto non deve essere sottoposto a carichi laterali.

Il prodotto deve essere teso solo a mano, senza ausili aggiuntivi.

Usare solo ricambi originali di BESSEY.

Le impugnature devono essere sempre prive di olio e grasso per evitare di scivolare.

Il prodotto non deve finire nelle mani dei bambini.
Le piccole parti non devono essere ingerite o inserite in qualsiasi parte del corpo.

Proteggere gli occhi, indossando gli occhiali protettivi.
Proteggere la testa, indossando un elmetto.
Proteggere le mani, indossando i guanti da lavoro e montaggio.

Proteggere i piedi, indossando scarpe antinfortunistiche.

Preparazione

In caso di posizionamento inclinato, il prodotto deve essere prima bloccato alle superfici di
contatto per impedire uno scivolamento. A tale scopo avvitare delle viti idonee negli
appositi fori della piastra di appoggio inferiore. Le viti devono avere un diametro di almeno
5mm e una lunghezza di 10 mm superiore allo spessore della piastra di appoggio.

Come procedere — vedere figura FJ=]

1. Regolazione grossolana: premere il pulsante di spostamento rapido ed estrarre il
tubo interno fino alla lunghezza desiderata.

2. Regolazione precisa: tenere fermo con una mano il pezzo in lavorazione. Con l'altra
mano azionare la leva di pompaggio finché la piastra di appoggio non poggi sul
pezzo in lavorazione.

3. Fissaggio: girare in senso orario I'impugnatura fino a ottenere la forza di tenuta
desiderata.

4. Rilascio: girare in senso antiorario I'impugnatura.
5. Rientro: premere il pulsante di spostamento rapido. Con l'altra mano rientrare con
prudenza il tubo interno appena non ¢ piu presente alcuna forza di tenuta.

Manutenzione e riparazione

B Controllare a intervalli regolari, ma almeno dopo dieci utilizzi, 'assenza di danni e il
perfetto funzionamento di tutti gli elementi mobili del prodotto.

B Non é permesso usare un prodotto danneggiato.

B Se la funzione di rotazione delle piastre di appoggio & compromessa, & necessario
lubrificare la filettatura del perno filettato con un lubrificante comunemente
disponibile in commercio.

Dati tecnici e limiti di carico in posizione verticale

La corsa di regolazione pud essere aumentata di un massimo di 100 mm, girando ossia
estraendo i due perni filettati.

Codice Peso Corsa di regolazione | Limite di carico con Limite di carico con
articolo lunghezza di lunghezza di
estrazione minima estrazione massima
kg / Ibs mm / pollici kg / Ibs kg / Ibs
400-550 /
*
STES5 1,40/3,09 15,8235 350/770 350/770
575910/
STE90* 1,80/3,97 226358 350/770 350/770
STE150 2,30 /5,07 900-1500 / 35,5-59 350/ 770 210/ 460
STE200/ 1200-2000 /
STESO 2,70/ 6.03 4778 350/770 180/ 395
STE250 3,30/7.46 1450-2500 / 58-98 350/770 160/ 350
STE300 380/8.14 | 1700-3000/67-118 350/770 110/ 240
STE370 4,50/9.77 | 2070-3700/ 82-145 350/770 65/140

*Non e certificato GS

Limite di carico per posizione inclinata — vedere figura [4[=]

Il prodotto pud essere posizionato con un angolo di inclinazione massimo di 45°. In
posizione inclinata, il limite di carico & di 40 kg/88 Ibs per tutti i tipi di prodotti e per tutte le
lunghezze di estrazione.

Ulteriori informazioni sul prodotto

Il seguente codice QR permette di
accedere alla pagina del prodotto
che riporta in modo chiaro tutte
le informazioni rilevanti:

Il seguente codice QR permette di
accedere alla ricerca dei ricambi. Se sono
disponibili parti di ricambio per il rispettivo
prodotto, si troveranno su questa pagina:



https://bessey.de/it-it/bessey-tool/prodotti/strumenti-di-serraggio/telescopiche-di-supporto/telescopica-di-supporto-ste
https://bessey.de/it-it/bessey-tool/prodotti/spareparts

Nederlands

Plafondsteun en montagesteun STE

In deze gebruiksaanwijzing wordt ,plafondsteun en montagesteun STE" hierna als
Jproduct” of ,producten" aangeduid.

Verklaring van de symbolen

| l Lees en neem de gebruiksaanwijzing in acht.
]

Bescherm uw ogen met een veiligheidsbril.

Bescherm uw hoofd met een bouwhelm.

U mag het product alleen gebruiken op
vlakke en schone ondergronden.

U mag het product niet zijwaarts belasten.

Het product mag niet worden gebruikt voor langdurige inbouw.
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Nederlands

Plafondsteun en montagesteun STE

In deze gebruiksaanwijzing wordt ,plafondsteun en montagesteun STE" hierna als
LJproduct” of ,producten” aangeduid.

Afgebeelde componenten - zie afbeelding “.»

Binnenbuis 1 Greep 4 Vergrendelschroef 7
Snelverschuifknop 2 Schroef 5 Drukplaat 8
Pompgreep 3 Contactopperviak 6 Tapbout 9

Gebruik conform de voorschriften

B Het product maakt het voorlopige steunen, uitlijnen en fixeren van werkstukken
mogelijk die aan het plafond of aan schuine zijden moeten worden gemonteerd.

B Het product mag niet worden gebruikt voor langdurige inbouw.
B Het product mag niet worden gebruikt voor het heffen, trekken of leunen.
B Het product mag niet worden gebruikt voor de zekering van lading bij het transport.

Informatie voor een veilig gebruik

B | ees en neem de gebruiksaanwijzing in acht.

De vermelde belastingsgrenzen mogen niet worden overschreden.

U mag het product alleen gebruiken op vlakke en schone ondergronden.
U mag het product niet zijwaarts belasten.

Het product mag alleen met de hand zonder aanvullende hulpmiddelen worden
gespannen.

U mag alleen originele vervangingsonderdelen van BESSEY gebruiken.

Handgrepen moeten altijd olie- en vetvrij zijn om wegglijden te verhinderen.

Het product mag niet in de handen van kinderen terechtkomen.
Kleine onderdelen mogen niet worden ingeslikt of in een lichaamsopening worden
gestoken.

Bescherm uw ogen met een veiligheidsbril.
Bescherm uw hoofd met een bouwhelm.

Bescherm uw handen door werk- of montagehandschoenen.

Bescherm uw voeten door het dragen van veiligheidsschoenen.

Voorbereiding

Bij een schuine plaatsing moet u eerst het product bij de contactoppervlakken beveiligen
tegen wegglijden. Draai daarvoor passende schroeven in de voorziene gaten van de
onderste drukplaat. De schroeven moeten daarvoor een diameter van

minstens 5 mm hebben en 10 mm langer zijn dan de dikte van de drukplaat.

Zo gaat u te werk — zie afbeelding FI=]

1. Voorinstellen: druk op de snelverschuifknop en trek de binnenbuis op de gewenste
lengte uit.

2. Fijnafstellen: houd het werkstuk vast met één hand. Bedien met de andere hand de
pomphendel tot de drukplaat tegen het werkstuk ligt.

3. Fixeren: draai de greep met de wijzers van de klok mee tot de gewenste
fixatiekracht is bereikt.

4. Ontspannen: draai de greep tegen de wijzers van de klok in.
5. Intrekken: druk op de snelverschuifknop. Trek met de andere hand voorzichtig de
binnenbuis in tot er geen fixatiekracht meer aanwezig is.

Onderhoud en instandhouding

B Controleer het product regelmatig, ten minste na 10 keer gebruik, op beschadigingen
en probleemloze functie van alle bewegende delen.

B Een beschadigd product mag niet worden gebruikt.

B Als de draaifunctie van de drukplaten wordt beperkt, met u de draadstang van de
tapbout met een in de handel verkrijgbaar smeermiddel smeren.

Technische gegevens en belastingsgrenzen bij verticale opstelling

Door het uitdraaien van de beide tapbouten kan het verstelbereik met tot 100 mm worden
vergroot.

Artikel- ich v Ibereik lastingsgrenzen gsg
nummer minimale maximale
uittreklengte uittreklengte
kg/lbs mm/in kg/lbs kg/lbs
400-550 /
STES5* 1,40/3,09 158235 350/770 350/770
575-910/
%
STE90 1,80/3,97 226358 350/770 350/770
900-1500 /
STE150 2,30/5,07 35,5-59 350/ 770 210/ 460
STE200/ 1200-2000 /
STESO 2,70/6.03 47-78 350/ 770 180/ 395
STE250 | 330/746 | 14902500/ 350/770 160/350
58-98
STE300 380/814 17003000/ 350/770 110/ 240
67-118
2070-3700 /
STE370 4,50/9,77 82-145 350/770 65/ 140

*Is niet GS-gecertificeerd

Belastingsgrenzen bij schuine opstelling - zie afbeelding [H/=]

Het product mag maximaal in een hoek van 45° geheld worden opgesteld. De
belastingsgrens bedraagt bij schuine opstelling 40 kg/88 Ibs voor alle producttypen en
voor alle uittreklengtes.

Verdere productinformatie

Via de onderstaande QR-code gaat u naar
de productpagina waarop alle relevante
informatie overzichtelijk staat vermeld:

Via de onderstaande QR-code gaat u naar
onze zoekfunctie voor reserveonderdelen.
Als er reserveonderdelen beschikbaar zijn
voor uw product, kunt u deze hier vinden:



https://bessey.de/nl-nl/bessey-tool/producten/klemgereedschappen/plafond-en-montagesteunen/plafond-en-montagesteun-ste
https://bessey.de/nl-nl/bessey-tool/producten/spareparts

Dansk
Loft- og teleskopstotte STE

| denne brugsanvisning betegnes "Loft- og teleskopstatte STE” efterfglgende som
"produkt” eller "produkter”.

Tegnforklaringer

| l Lees og fglg brugsanvisningen.
]

Beskyt dine gjne med beskyttelsesbriller.

Beskyt dit hoved med en sikkerhedshjelm.

Produktet ma kun anvendes pa jeevnt og rent underlag.

Produktet ma ikke belastes fra siden.

Produktet ma ikke monteres fast.
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Tekniske data og belastningsgraenser i vandret position
Dansk v 9%9 P

Ved at dreje begge gevindbolte ud, kan justeringsvejen gges med op til 700 mm.

- Artikel- Vagt Justeringsvej Belastningsgranse Bel
LOft og teleSkop5t¢tte STE nummer minimal maksimal
- » _ " udtrekslengde udtraekslengde
’I,denne tarugsa”nwsmnge? betegnes "Loft- og teleskopstgtte STE” efterfglgende som kg /lbs i kg /Ibs kg /Ibs
produkt” eller "produkter”.
. . STES5* 1,40/ 3,09 400-550/ 350/ 770 350/ 770
Viste komponenter - se billede [ .§{%| 9 A3, 15,8235
Indvendigt rar 1 Greb 4 Laseskrue 7 steoor | gosagr | 90 350/ 770 350/ 770
Hurtigjusteringsknap 2 Skrue 5 Trykplade 8 R
9 gsKnap P STE150 230/507 9%%155;)2/ 350/ 770 210/ 460
Pumpegreb 3 Kontaktflade 6 Gevindbolt 9 il
STE200/ | 9707603 | 12002000/ 350/770 180 /395
. STES0 47-78
Tilsigtet brug 502500
B Produktet muligger forelgbig afstgtning, justering og fiksering af emner, som skal STE250 3.30/7.46 58-08 3507770 160 /350
monteres i loftet eller pa skréflader. SE300 250,814 1700-3000 / 2501770 110/ 240
B Produktet ma ikke monteres fast. ' ) 67-118
B Produktet mé ikke anvendes til at Igfte, traekke eller stgtte. STE370 450/9.77 20;3'31?30 / 350/ 770 65 /140

B Produktet ma ikke anvendes til at sikre last under transport. - -
*er ikke GS-certificeret

Oplysninger med henblik pa sikker brug Belastningsgraense ved skrastilling — se billede [H[=]

B | s og felg brugsanvisningen. h ) ) ) ) . )
- ) . - ) Produktet méa opstilles med en maksimal haeldningsvinkel p& 45°. Belastningsgraensen
De angivne belastningsgreenser m ikke overskrides. ved skréstilling er 40 kg/88 lbs for alle produkttyper og alle udtraeksleengder.
B Produktet ma kun anvendes pa jeavnt og rent underlag.
B Produktet mé ikke belastes fra siden. Yderligere produktinformationer
B Produktet mé kun spaendes manuelt uden yderligere hjeelpemidler. Via den efterfglgende QR-kode Via den efterfglgende QR-kode kommer
B Duma kun anvende originale reservedele fra BESSEY. kommer du til produktsiden, hvor du.tH vores reservede\ss@gm.ng..
B Greb skal attid veere fri for olie og fedt, sa du ikke glider af aI!e relevante oplysntnger er opfert Hvis der findes reservedele til dit
pa en overskuelig méade: produkt, kan du finde dem der:
B produktet méa ikke komme i haenderne pa bgrn.
Smadele ma ikke sluges eller fgres ind i kropsabninger.
B Beskyt dine gjne med beskyttelsesbriller.
B Beskyt dit hoved med en sikkerhedshjelm.
B Beskyt dine haender med arbejds- eller monteringshandsker.
B Beskyt dine fadder ved at beere sikkerhedssko.
Forberedelse

Ved skrastilling skal produktet fgrst sikres pa kontaktfladen mod at glide. Drej hertil de
passende skruer ind i de dertil bestemte huller i nederste trykplade. Skruerne skal have
mindst 5 mm i diameter og vaere 10 mm lzengere end trykpladens tykkelse.

Ga frem pa folgende made - se billede CI=]

1. Forudindstille: Tryk pa hurtigjusteringsknappen, og traek det indvendige ror ud til
den gnskede laengde.

2. Finjustere: Hold emnet fast med én hand. Tryk med den anden h&nd pa
pumpegrebet, indtil trykpladen ligger mod emnet.

3. Fiksere: Drej grebet i urets retning, indtil den gnskede holdekraft en naet.

4. Lgsne: Drej grebet mod urets retning.

5. Kgre ind: Tryk pa hurtigjusteringsknappen. Kgr det indvendige rer forsigtigt ind med
den anden hand, sa snart der ikke lzengere er holdekraft.

Vedligeholdelse og reparation

B Kontrollér i regelmaessige intervaller, at produktet ikke er beskadiget — som minimum
efter ti ganges brug —, og at alle bevaegelige dele fungerer upéklagelige.

B £t defekt produkt mé ikke leengere anvendes.

B Hyis trykpladernes drejefunktion er pavirket, skal gevindboltens gevind smgres med
et almindeligt smgremiddel.


https://bessey.de/da-dk/bessey-tool/produkter/klemv%C3%A6rkt%C3%B8jer/lofts-og-teleskopst%C3%B8tter/lofts-og-monteringsst%C3%B8tte-ste
https://bessey.de/da-dk/bessey-tool/produkter/spareparts

Svenska [sE]

Skivstotta och materialstotta STE

| den har bruksanvisningen betecknas "skivstotta och materialstotta STE” nedan som
"produkt” eller "produkter”.

Symbolforklaringar

| l Las och folj bruksanvisningen.
]

Skydda dina 6gon med skyddsglasogon.

Skydda huvudet med en arbetshjalm.

Du far endast anvanda produkten pa plana och rena ytor.

Du far inte belasta produkten i sidled.

Produkten far inte anvandas for varaktig installation.
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Svenska [ SE |

Skivstotta och materialstotta STE

| den har bruksanvisningen betecknas "skivstotta och materialstotta STE” nedan som
“produkt” eller "produkter”.

Avbildade komponenter - se bild “.»

Innerror 1 Handtag 4 Lasskruv 7
Snabbjusteringsknapp 2 Skruv 5 Tryckplatta 8
Pumphandtag 3 Kontaktyta 6 Géangad bult 9

Avsedd anvandning

B Produkten majliggor tillfalligt stod, inriktning och fixering av arbetsstycken som ska
monteras i tak eller pa sneda ytor.

B Produkten far inte anvandas for varaktig installation.
B Produkten far inte anvandas for att lyfta, dra eller luta.
B Produkten far inte anvandas for att sakra laster under transport.

Information for sdker anvandning

B | 5s och folj bruksanvisningen.

De angivna belastningsgrénserna far inte dverskridas.

Du far endast anvanda produkten pa plana och rena ytor.

Du far inte belasta produkten i sidled.

Produkten far endast spannas for hand utan ytterligare hjdlpmedel.

Du far endast anvanda originalreservdelar fran BESSEY.

Handtagen maste alltid vara fria fran olja och fett sa att du inte glider med handen.

Produkten far inte hamna i hdnderna pa barn.
Smaé delar far inte svéljas eller foras in i nagon kroppstppning.

Skydda dina 6gon med skyddsglasogon.
Skydda huvudet med en arbetshjaim.
Skydda dina hander genom att anvanda arbets- eller monteringshandskar.

Skydda dina fotter genom att bara skyddsskor.

Forberedande arbeten

Vid sneda ytor méaste du forst sakra produkten sa att den inte glider pa kontaktytorna. For

att gora detta, skruva in lampliga skruvar i de avsedda hélen pa den nedre tryckplattan.

Skruvarna maste ha en diameter p& minst 5 mm och vara 10 mm Iéngre &n tryckplattans

tjocklek.
Ga tillvdga sa har - se bild FI=]

1. Forinstéll: Tryck pa snabbjusteringsknappen och dra ut innerroret till nskad langd.

2. Fininstall: Hall fast arbetsstycket med en hand. Tryck p& pumpspaken med den
andra handen tills tryckplattan ligger an mot arbetsstycket.

3. Fixera: Vrid handtaget medurs tills den 6nskade hallkraften har uppnatts.

4. Lossa: Vrid handtaget moturs.

5. Drain: Tryck pa snabbjusteringsknappen. Skjut férsiktigt in innerréret med den
andra handen nar det inte finns nagon hallkraft.

Underhall och service

B Kontrollera regelbundet, dock senast efter tio anvandningar, att produkten ar fri fran

skador och att alla rérliga delar fungerar som de ska.
B Enskadad produkt far inte anvandas.

B Om tryckplattornas rotationsfunktion &r nedsatt maste du smaorja gangan pa den
gangade bulten med ett vanligt smorjmedel.

Tekniska data och belastningsgranser i uppratt lage

Genom att skruva loss de bada géngade bultarna kan instéllningsomradet uttkas med
upp till 700 mm.

Artikel- Vikt Instillning ade | Belastni il lastningsgrans
nummer minimal maximal
utdragningslangd utdragningslangd
kg/lbs mm/in kg/lbs kg/lbs
400-550 /
STE55* 1,40 /3,09 15,8235 350/770 350/770
575-910/
STE90* 1,80/3,97 226-358 350/770 350/770
900-1500/
STE150 2,30/5,07 35,5-50 350/770 210/ 460
STE200 / 1200-2000 /
STESO 2,70/6.03 47-78 350/ 770 180/ 395
STE250 3,30/7,46 1450-2500 / 58-98 350/770 160/ 350
STEsoo | 3g0/814 | 70073000/ 350/ 770 110/ 240
67-118
STE370 4,50/9,77 2070-3700 / 82-145 350/770 65/140

*Inte GS-certifierad

Belastningsgrins vid sneda ytor - se bild

Produkten kan stéllas i lutande lage med en maximal vinkel p& 45°. Belastningsgrénsen ar
40 kg/88 Ibs for alla produkttyper och for alla utdragningslangder.

Mer produktinformation

Via foljande QR-kod kommer du Via foljande QR-kod kommer du
till produktsidan dar all relevant till var sokfunktion for reservdelar.
information finns dversiktligt samlad: Om det finns reservdelar for din

produkt hittar du dem har:



https://bessey.de/sv-se/bessey-tool/produkter/spaennverktyg/skiv-och-materialstoettor/skivstoetta-och-materialstoetta-ste
https://bessey.de/sv-se/bessey-tool/produkter/spareparts

Cesky

Stropni a montazni podpera STE

V tomto navodu k obsluze je ,stropni a montézni podpéra STE" déle oznacovana jako
vyrobek' nebo ,vyrobky".

Vysvétleni symbolt

| l Prectéte si ndvod k obsluze a dodrzujte pokyny v ném uvedené.
]

Chrarite si své o¢i ochrannymi brylemi.

Chrarite si svou hlavu montazni pfilbou.

Vyrobek se smi pouZivat pouze na rovnych a ¢istych plochéch.

Vyrobek nesmite bocné zatézovat.

Vyrobek se nesmi pouzivat k trvalé montazi.
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Cesky

Stropni a montazni podpera STE

V tomto ndvodu k obsluze je ,stropni a montazni podpéra STE" dale oznacovana jako
vyrobek’ nebo ,vyrobky".

Zobrazené komponenty - viz obrazek “’

vnitfni trubka 1 rukojet 4 zajistovaci Sroub 7
tlacitko rychlého posunu 2 Sroub 5 pritlatna deska 8
Cerpaci rukojet 3 dosedaci plocha 6 svornik se zavitem 9

Pouziti dle ur¢eného tcelu

B Vyrobek umozriuje doGasné podepreni, vyrovnani a upevnéni obrobk(, které maji byt
namontovany na stropé nebo na Sikmych plochach.

B Vyrobek se nesmi pouzivat k trvalé montazi.
B Vyrobek se nesmi pouzivat ke zvedani, tahdni nebo opirani.
B Vyrobek se nesmi pouZivat k zajisténi nakladu béhem prepravy.

Informace pro bezpecné pouzivani

B Predtéte sindvod k obsluze a dodrzujte pokyny v ném uvedené.
Zadané mezni hodnoty zatiZeni se nesmi prekrodit.

Vyrobek se smi pouzivat pouze na rovnych a Cistych plochach.
Vyrobek nesmite bocné zatéZovat.

Vyrobek se smi upinat pouze ru¢né bez dalsich pomUcek.

MdZete pouzivat pouze origindlni ndhradni dily spole¢nosti BESSEY.
Rukojeti musi byt vzdy bez oleje a mastnoty, aby se zabranilo klouzani.

Vyrobek se nesmi dostat do rukou déti.
Malé dily se nesmi polykat ani vkladat do télesného otvoru.

Chrarite si své o¢i ochrannymi brylemi.
Chrarite si svou hlavu montazni pfilbou.
Chrarite si své ruce pracovnimi nebo montaznimi rukavicemi.

Chrarite si své nohy nosenim bezpe¢nostni obuvi.

Priprava

V pfipadé sikmé polohy musite vyrobek nejprve zajistit proti sklouznuti na dosedacich
plochéch. Za timto U¢elem zasroubuijte vhodné Srouby do uréenych otvor( ve spodni
piitladné desce. Srouby musi mit primér minimmalné 5 mm a musf byt o 10 mm delsf nez
je tloustka pritlacné desky.

Postupuijte takto — viz obrazek [I/=

1. Pfednastavenf: Stisknéte tlacitko rychlého posunu a vytdhnéte vnitfni trubku na
pozadovanou délku.

2. Jemné nastaveni: Obrobek drzte pevné jednou rukou. Druhou rukou ovladejte paku
¢erpadla, dokud pfitlacna deska nedoléha na obrobku.

3. Upevnéni: Otacejte rukojeti ve sméru hodinovych ruci¢ek, dokud nedosahnete
pozadované pridrzné sily.

4. Povoleni: Otacejte rukojeti proti sméru hodinovych rucicek.

5. Zasunuti: Stisknéte tlacitko rychlého posunu. Druhou rukou opatrné zasunte vnitfni
trubku, jakmile prestane pUsobit pfidrzna sila.

Udrzba a oprava

B Pravidelng, nejméné po deseti pouzitich, kontrolujte vyrobek, zda neni poskozen a zda
vSechny pohyblivé ¢dsti spravné fungui.

B Pogkozeny vyrobek se jiz nesmi pouZivat.

B Pokud dojde k naruseni otacivé funkce pritlacnych desek, je nutné zavit $roubu

namazat bézné dostupnym mazivem.

Technické udaje a mezni hodnoty zatizeni ve svislé poloze
VySroubovénim obou svornikl se zavitem Ize nastavovaci drahu zvétsit az o 700 mm.

Cislo Hi Draha pf i | Mezni hod: iz Mezni hodnoty zatiZzeni
vyrobku minimalni maximalni
délka vytazeni délka vytazeni
kg / Ibs mm / in kg / Ibs kg / Ibs
400-550 /
STE55* 1,40/3,09 15,8235 350/ 770 350/770
575910/
%
STE90 1,80/397 226358 350/ 770 350/ 770
900-1500 /
STE150 2,30/5,07 35,5-50 350/ 770 210/ 460
STE200/ 1200-2000 /
STESO 2,70/ 6.03 47-78 350/770 180/ 395
sTEso | 330/746 | 45020/ 350 /770 160/350
STE300 380/8.14 1700-3000/ 350/770 110/ 240
67-118
2070-3700 /
STE370 4,50/9.77 82-145 350/ 770 65/ 140
*Nema certifikat GS

Mezni hodnoty zatiZeni pfi §ikmé poloze - viz obrazek [H[E]

Vyrobek se smi nastavit pod maximalnim dhlem 45°. Mezni hodnota zatiZeni je 40 kg /88
Ibs pro v&echny typy vyrobk( a pro v§echny délky vytaZeni pfi naklonéni.

Dalsi informace o vyrobku

Pomoci nasledujiciho QR kodu
se dostanete na stranku vyrobku,
kde jsou v prehledu uvedeny
v8echny dulezité informace:

Pomoci nasledujiciho QR kodu se
dostanete na nase vyhledavani
nahradnich dilt. Pokud jsou

pro Vas vyrobek k dispozici
nahradni dily, najdete je tam:



https://bessey.de/cs-cz/bessey-tool/vyrobky/upinaci-nastroje/stropni-a-montazni-podpery/stropni-a-montazni-podpera-ste
https://bessey.de/cs-cz/bessey-tool/vyrobky/spareparts

Polski

Podpora sufitowa i montazowa STE

W instrukcji obstugi ,Podpora sufitowa i montazowa STE” jest nazywana ponizej
,produktem” lub ,produktami”.

Objasnienia symboli

| l Nalezy przeczytac instrukcje obstugi i przestrzegac jej zalecen.
]

Chroni¢ oczy za pomocg okularéw ochronnych.

Chroni¢ gtowe przy uzyciu kasku montazowego.

Z produktu nalezy korzysta¢ wytacznie na réownym i czystym podtozu.

Nie wolno obcigza¢ produktu z boku.

Produktu nie wolno uzywac¢ do trwatego montazu.

@O0 O




Polski

Podpora sufitowa i montazowa STE

W instrukcji obstugi ,Podpora sufitowa i montazowa STE” jest nazywana ponizej
L,produktem” lub ,produktami”.

Przedstawione komponenty — patrz ilustracja “”

Rurka wewnetrzna 1 Uchwyt 4 Sruba ustalajgca 7
Przycisk szybkiego Sruba 5 Ptyta dociskowa 8
przesuwu 2 Powierzchnia Sworzen gwintowany 9
Uchwyt pompujacy 3 przylegania 6

Zastosowanie zgodne z przeznaczeniem

B Produkt stuzy do tymczasowego podpierania, wyrdwnywania i mocowania
obrabianych przedmiotdw, ktdre majg zosta¢ zamontowane na suficie lub na skosie.

B Produktu nie wolno uzywac do trwatego montazu.
B Produktu nie wolno uzywac do podnoszenia, ciggniecia lub opierania sie.
B 7 produktu nie wolno korzystac¢ w celu zabezpieczania tadunku podczas transportu.

Informacje dotyczace bezpiecznego uzycia
B Nalezy przeczytac instrukcje obstugi i przestrzegac jej zalecen.

B Nie wolno przekraczac¢ podanych granic obcigzenia.

B 7 produktu nalezy korzystac wytgcznie na rownym i czystym podtozu.

B Nie wolno obcigza¢ produktu z boku.

B Produkt wolno naprezaé wytacznie recznie, bez dodatkowych srodkow
pomocniczych.

B Wolno uzywac tylko oryginalnych czesci zamiennych firmy BESSEY.
Rekojes¢ musi by¢ zawsze wolna od oleju i smaru, aby zapobiec jej zsuwaniu sie.
Przechowywac produkt w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Nie wolno potyka¢ matych elementéw ani wprowadzac ich do otwordw ciata.

B Chroni¢ oczy za pomocg okularéw ochronnych.

B Chroni¢ gtowe przy uzyciu kasku montazowego.

B Chroni¢ dtonie, uzywajac rekawic roboczych lub montazowych.

B Chroni¢ nogi, noszac obuwie ochronne.

Przygotowanie

W przypadku ukosnego ustawienia nalezy najpierw zabezpieczy¢ produkt przed
zeslizgnieciem sie przy powierzchniach przylegania. W tym celu nalezy wkreci¢ pasujace
$ruby do odpowiednich otworéw w dolnej plycie dociskowej. Sruby musza mieé $rednice
co najmniej 5 mm i by¢ dtuzsze o 10 mm niz grubos$¢ ptyty dociskowej.

Nalezy wykonywaé nastepujgce czynno$ci — patrz ilustracja 1=

1. Ustawienie wstepne: Nacisnac¢ przycisk szybkiego przesuwu i wyciagnac rurke
wewnetrzng z wymaganej dtugosci.

2. Ustawienie precyzyjne: Trzymac obrabiany element jedna reka. Druga reka
uruchamia¢ dzwignie roboczg, az ptyta dociskowa bedzie przylegata do
obrabianego elementu.

3. Mocowanie: Obréci¢ uchwyt zgodnie z kierunkiem ruchu wskazéwek zegara do
uzyskania wymagane;j sity przytrzymujace;j.

4. Zwalnianie: Obréci¢ uchwyt przeciwnie do kierunku ruchu wskazéwek zegara.
5. Wsuwanie: Nacisna¢ przycisk szybkiego przesuwu. Druga reka ostroznie wsuwaé
rurke wewnetrzng do zwolnienia sity przytrzymujace;j.

Konserwacja i utrzymanie

B Regularnie, co najmniej co dziesiec uzy¢, sprawdzad, czy produkt nie jest uszkodzony
i czy wszystkie ruchome czesci dziatajg bez zarzutu.

B Nie wolno uzywac produktu, gdy jest uszkodzony.

B W przypadku, gdy ptyty dociskowe nie obracajg sie prawidtowo, nalezy nasmarowac
gwint sworznia smarem dostepnym w handlu.

Dane techniczne i granice obcigzen przy pozycji pionowej

Poprzez wykrecanie obydwu sworzni gwintowanych mozna zwieksza¢ droge przesuniecia
o maksymalnie 100 mm.

Numer Masa Droga przesuwu Granica obciazenia Granica obciazenia
artykutu przy min. przy maks.
kg / Ibs mm/in ) kglibs ) ) kg/ibs )
400-550 /
STE55* 1,40/3,09 158235 350/770 350/770
575910/
%
STESO 1,80/3,97 22,6358 350/ 770 350/770
900-1500 /
STE150 2,30 /5,07 35,5-59 350/770 210/ 460
STE200 / 1200-2000 /
STESO 2,70/6.03 47-78 350/770 180 /395
sTeso | 330/746 | 45020/ 350/770 160/350
STE300 3g0/814 | 7008000/ 350/ 770 110/ 240
67-118
2070-3700 /
STE370 4,50/9.77 89-145 350/770 65/ 140

*Brak certyfikacji GS

%ﬂlica obcigzenia przy ustawieniu uko$nym - patrz ilustracja
=]

Produkt wolno rozstawia¢ maksymalnie przy nachyleniu pod katem 45°. Granica
obcigzenia przy ustawieniu uko$nym dla wszystkich typdw produktu i dtugosci wysuniecia
wynosi 40 kg / 88 Ibs.

Dalsze informacje o produkcie

Odczytujac ponizszy kod QR mozna
przejs¢ do strony produktu, na ktérej
wyszczegdlniono w przejrzysty sposéb
wszystkie istotne informacje:

Ponizszy kod QR odsyta do naszej
wyszukiwarki czesci zamiennych.
Jezeli dla produktu sg dostepne czesci
zamienne, mozna je znalez¢ tutaj:



https://bessey.de/pl-pl/bessey-tool/produkty/narzedzia-zaciskowe/podporki-sufitowe-i-montazowe/podporka-sufitowa-i-montazowa-ste
https://bessey.de/pl-pl/bessey-tool/produkty/spareparts

Pycckxumn

ITognmopka AJisl MOTOJNIKA ¥ MOHTAaXa
STE

B atom PYKOBOACTBE MO 3KCrlyaTaunn «noAnopkKa As4 noTosika N MOoHTaxXKa STE» panee
MNo TEKCTY 0603HaYaeTCA KaK «M3AENme» U «M3aenms».

O6bsACHEHMe CUMBOJIOB

MpounTaTh 1 cobnoaaTh PYKOBOACTBO MO 9KCMyaTaLymm.

[nasa 3awmaTts Npy NOMOLLM 3aLLUMTHBIX O4KOB.

[onoBy 3awmLLaTh C NOMOLLBKO MOHTaXHOrO LuiemMa.

113aenmne MOXHO MCNOMb30BaTb TONBbKO Ha
POBHbBIX U YMCTbIX MOBEPXHOCTAX.

BokoBas Harpyska nagenvs sanpeLleHa.

M3aenmne He OMKHO UCNONb30BaTLCA /15 NOCTOSHHON YCTAHOBKM.
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Pyccxuin

IToamopka ANA MOTOJMIKAa M MOHTAaMa
STE

B 3TOM PYKOBOACTBE 0 SKCTlyaTaLmm «MofnopKa A1 noToska 1 MoHTaxa STE» aanee
M0 TEKCTY 0603HAYAETCH KaK «MBAEME» NN <USAETNS».

N306pakeHHble KOMMOHEHTbI: CM. PUC. “.’

BHYTpeHHsAsA Tpyoka 1 Pyyka 4 PurKeHpyroLLyiA
KHomKa 6bICTpoi BUHT 5 BUHT TopMoO3a 7
PErynMpoBKm 2 MoBepxHOCTL HaxxMHas nnactvHa 8

Pyuka Hacoca 3 npuneraHvs 6 LLInnnbka ¢ pe3bboit 9

MpuMeHeHne nNo Ha3Ha4YeHUIo

L] M3pgenvie nossongdeT BpeMeHHO nogaep>xmBaTb, BblpaBHMBATb A q)l/IKCI/lpOBaTb
3aroTOBKMW, yCTaHaB/IMBaeMble Ha MNOTOJIKE UK Ha paCcKocax.

L M3genvie He AOMKHO MCMONb30BaTLCA 419 MOCTOAHHOW YCTaHOBKM.

L] M3nenvie He JOMKHO MCMONb30BaTLCA A/19 MOABEMA, BbITATMBAHWA MU
noagnnpaHua.

L M3genvie He JOMKHO UCMONb30BaTLCA A/19 KPEMIeHUs rpy3oB npu
TPaHCNopTMPOBKE.

WHdopmauus ans 6e30nacHOro NpUMeHeHus

u ﬂpO‘—lVlTaTb n CO6J'|I-O,ElaTb PYKOBOACTBO MO aKcryatauumn.

YKazaHHble npeaesibHble 3Ha4YeHWA Harpysky NpeBblllaTb 3anpeLyeHo.
I/Ianenme MOXHO NCMOJb30BaTb TO/IbKO Ha POBHbIX N YACTbIX MOBEPXHOCTAX.

BokoBas Harpyska 1sfienua sanpeLleHa.

M131en1e MOXHO 3aXKMMaTb TOSbKO BPYHHYO 6€3 A0MNONHUTENbHBIX
MPUCMOCOBIEHWIA.

Bbl MOXETE MPUMEHSITb TOBKO OpUrMHaNbHble 3anacHble YacTv BESSEY.

Bo 136exaHve cockanb3blBaHus PYKOATKM BCEraa AO/MHKHbI ObITb O4MLLEHbI OT
Macna 1 KOHCUCTEHTHOM CMa3KMU.

M3nenme He [OMKHO NonaaaTh B PyKu AeTeit.
Merkvie aeTanu Henb3s NPoriaTbiBaTh UM BCTABATL B OTBEPCTYA TeNla.

[Ma3za 3awmLaTh npy NOMOLLM 3aLLMTHBIX O4KOB.
[onoBy 3alUmLLaTb C MOMOLLK MOHTaXHOIO LUfiemMa.

PyKu 3aLLMLLIaTh PaBoUMMM MM MOHTaXHbBIMU NepYaTKamu.

Horu 3almiiaTh Mpy NOMOLLM 3aLLUTHOM 06YBU.

MoparoToeka K paéote

IMNpw NepeKkoce U3aenvie HeEOHXoAMMO NPeABaPUTENBHO 3aPUKCUPOBATL Ha KOHTAKTHbIX
MOBEPXHOCTAX OT COCKasb3blBaHUA. 15 aTOro cnefyeT BKPYTUTb NOAXOASLIME BUHTLI B
OTBEPCTYS, MPEAYCMOTPEHHbIE B HXKHEN MPUXXMMHOW NnacTuHe. [1naMeTp BUHTOB
[IO/HKEH 6bITb He MeHee 5 MM, a Ux AnvHa — Ha 10 MM 6071bLLE TONLWWHbBI MPUXKUMHOWM
NAacTUHbI.

Mopsapok aeiicTeuii Takos: cM. puc. FE

1. MpenBapuTenbHas PErynMpoBKa: HaxaTb KHOMKY 6bICTPOM PerynnpoBKiM 1
BbITSIHYTb BHYTPEHHIOK TPYEKY Ha dKeNnaemyto AnnHy.

2. ToYHast perynnpoBska: 3aroToBKY KpPernko Aepy>kaTb OAHON PyKOR. pyrov pykow
NPUBOANTL B AENCTBME pblYar Hacoca A0 Tex Nop, NoKa NPYXMMHasA NnacTuHa He
6yAeT npuneraTb K 3aroToBKe.

3. dukcauus: pyyuKy NnoBopauvBaTh Mo YacoBOM CTPesiKe 40 Tex Nnop, Noka He 6yaeTt
[IOCTUrHYTa HeOOXOoAMMas yAEPXKMBatoLLas cuna.

4. PasuMm: pyuKky NoBOpaynBaTh No YaCoBOW CTPESIKe.
5. BTArvBaHue: HaxxaTb KHOMKY 6bICTPOI perynmpoBku. [ipyro pyKoi oCTOPOXHO
BTSIHYTb BHYTPEHHIOK TPYBKY, Kak TOMIbKO MCHE3HET yaep KuBatoLLas cuna.

TexHUuyeckoe 06CJ1y)KVIBaHVIe nyxon

B Vizgenue ¢ perynspHbIMU MHTEPBaaMy, Mo KpaiHen Mepe nocsie AecATu
CMOMb30BaHUi, MPOBEPSITH Ha HaNMUMe NOBPEXAEHNI W Ha 6e3yNpeUHyto
(DYHKUMOHAIBHOCTb BCEX ABUNKYLLIMXCS YacTel.

B oBpexaeHHOe 13fenue He AOMKHO UCTIONb30BaTbCS.

B Ecnv BpallaTenbHast hyHKUMS MPYKUMHBIX MACTUH HapyLLEeHa, HEOBXOAUMO
cMa3aTb pe3bby 60/Ta MEHOLLENCS B MPOAAXKE CMa3KO.

TexHU4eckue xapaKTepuCTUKMU U npeenbHble 3HaYeHUs
Harpy3kv npu BepTMKaanOﬁ yCcTaHOBKe

IyTem BbIKpY4MBaHUs ABYX Pe3bGOBbIX GONTOB XOL PErysIMPOBKM MOXHO YBENNYMTb Ha

100 Mm.
N Bec Xoa Mpepenbhas MpepenbHas
apTukyna perynupoBky HarpysKa npu MuH. HarpysKa npu makc.
ANMHE BbIABUKEHUS ANMHE BbIABUKEHUS
Kr / GyHTBI MM / AloiiMbl Kr / yHTBI Kr / GyHTBI
400-550 /
STES5* 1,40/3,09 15,8235 350/ 770 350/770
575910/
%
STE90 1,80/3,97 226358 350/770 350/770
900-1500 /
STE150 2,30/5,07 35,5-59 350/770 210/ 460
STE200/ 1200-2000 /
STESO 2,70/ 6.03 4778 350/770 180/395
STE250 | 330/7.46 | 14902500/ 350/ 770 160 /350
58-98
STE300 380/8.14 17003000/ 350/770 110/ 240
67-118
2070-3700 /
STE370 4,50/9.77 82-145 350/770 65/ 140

*He nmeeT ceptudukara GS

MpepenbHas Harpys3ka npuv HakJIoOHHOM MOJIOXXeHUU: CM. puUc. E

M3penve MoXXHO ycTaHaBMBaTb Mof YriioM He 6onee 45°. MNpefenbHasn Harpyska B
HaKIOHHOM MONOXEHWW AN BCEX TUMOB U3AEMNIA U NPy NTHOGOW ANMHE BbIABVKEHNS
cocTaBnseT 40 kr/88 hyHTOB.

[ononHutenbHas uH$opMaLus 06 usgenuu

Mpn nomoLLm cnepytrollero QR-koaa
OCYLLECTBNAETCS Nepeafpecaums Ha
CTpaHuLly U3aenus, rae YeTko ykasaHa
BCs HeoBxoanMast MHbopMaLms:

Mpwn nomoLum cneayroero QR-koga
OCYLLECTBNAETCH NEPEXo K MONCKY
3anacHblx YacTel. Ecnv ans sawero
W3AeNVs UMEeKoTCst 3anacHble
YaCTw, UX MOXHO HalTV Tam:



https://bessey.de/ru-ru/bessey-tool/%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%8F/%D0%B7%D0%B0%D0%B6%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%82%D1%80%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%BF%D0%BE%D1%80%D0%BA%D0%B8-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BF%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%B0-%D0%B8-%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%B6%D0%B0/%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%BF%D0%BE%D1%80%D0%BA%D0%B0-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BF%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%B0-%D0%B8-%D0%BC%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%B6%D0%B0-ste
https://bessey.de/ru-ru/bessey-tool/%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%8F/spareparts

Portugues

Suporte de teto e suporte de montagem
STE

Neste manual de instrugdes, “Suporte de teto e suporte de montagem STE” serdo
designados a seguir de “Produto” ou “Produtos”.

Explicagoes dos simbolos

| I Leia e respeite 0 manual de instrugdes.
H

Proteja os olhos com éculos de protecdo.

Proteja a cabega com um capacete de montagem.

0 produto s6 pode ser utilizado em superficies planas e limpas.

O produto ndo deve ser submetido a cargas lateralmente.

O produto nédo deve ser utilizado para instalagéo permanente.

OO O




Portugués

Suporte de teto e suporte de
montagem STE

Neste manual de instrugdes, "Suporte de teto e suporte de montagem STE" serdo
designados a seguir de "Produto’ ou "Produtos”.

Componentes apresentados - ver imagem “’
Punho 4
Parafuso 5

Tubo interior 1 Parafuso de fixagéo 7

Botdo de mudanga rapida 2 Placa de presséo 8

Punho de bombeamento 3 Superficie de contacto 6 Pino roscado 9

Utilizagao adequada

B O produto permite o apoio, o alinhamento e a fixagdo temporarios de pegas de
trabalho que devem ser montadas no teto ou em declives.

B O produto n&o deve ser utilizado para instalagdo permanente.
B O produto ndo deve ser utilizado para elevar, puxar ou apoiar.
B O produto ndo deve ser utilizado para fixar cargas durante o transporte.

Informagodes para uma utilizagao segura

B | eia e respeite 0 manual de instrugdes.

Os limites de carga indicados ndo podem ser excedidos.

O produto sé pode ser utilizado em superficies planas e limpas.

O produto ndo deve ser submetido a cargas lateralmente.

0 produto s6 pode ser fixado manualmente, sem meios auxiliares adicionais.
S6 podem ser utilizadas pegas de substituigao originais da BESSEY.

As criangas nao devem ter acesso ao produto.
As pegas pequenas ndo devem ser engolidas ou introduzidas num orificio do corpo.

Proteja os olhos com éculos de protegao.
Proteja a cabega com um capacete de montagem.
Proteja as mdos com luvas de trabalho ou de montagem.

Proteja os pés usando calgado de seguranga.

Preparagao

Ao inclinar, € necessario proteger, em primeiro lugar, o produto contra o deslizamento nas
superficies de contacto. Para tal, rode os parafusos adequados nos orificios existentes na
placa de pressao inferior. Os parafusos devem ter um didmetro de, pelo menos, 5 mme
ser 10 mm mais compridos do que a espessura da placa de presséo.

Como proceder - ver imagem CI[E]

1. Ajustar previamente: prima o botdo de mudanga rdpida e puxe o tubo interior para
fora até ao comprimento pretendido.

2. Ajustar com precisdo: segure a pega de trabalho com firmeza com uma méao.
Acione a alavanca de bombeamento com a outra mé&o até que a placa de presséo
esteja em contacto com a pega de trabalho.

3. Fixar: rode o punho no sentido dos ponteiros do reldgio até atingir a forga de
retengdo pretendida.

4. Aliviar a tensdo: rode o punho no sentido contrario ao dos ponteiros do relégio.
5. Retrair: prima o botdo de mudanga rapida. Recolha cuidadosamente o tubo interior
com a outra méo, assim que deixar de haver forga de retengéo.

Manutengao e conservagao

B Verifique o produto a intervalos regulares, pelo menos apds dez utilizagbes, em
relagdo a danos e ao funcionamento correto de todas as pegas maoveis.

B Um produto danificado ndo deve ser utilizado.

B Se a fungio de rotag&o das placas de presséo for prejudicada, € necessario lubrificar
arosca do pino roscado com um lubrificante disponivel no mercado.

Os punhos devem estar sempre livres de dleo e gordura para evitar que escorreguem.

Dados técnicos e limites de carga na posigao vertical

0 curso de ajuste pode ser aumentado até 100 mm, desaparafusando os dois pinos
roscados.

Niimero de- Peso Curso de ajuste Limite de carga Limite de carga
artigo no comprimento no comprimento
minimo de extensdo maximo de extensao
kg / Ibs mm / in kg / Ibs kg / Ibs
400-550 /
*
STES5 1,40/ 3,09 15,8235 350/770 350/770
575910/
STE90* 1,80/397 226358 350/770 350/770
900-1500 /
STE150 2,30/5,07 35,5-50 350/770 210/ 460
STE200/ 1200-2000 /
STESD 2,70/ 6.03 4778 350/770 180/ 395
STE250 330/7.46 1450-2500/ 350/770 160/ 350
58-98
STE300 380/8.14 1700-3000/ 350/770 110/ 240
67-118
2070-3700/
STE370 4,50/9.77 82145 350/770 65/140

*N&o tem certificagdo GS

Limite de carga para posigao inclinada — ver imagem [H[=]

O produto pode ser colocado inclinado num angulo méximo de 45°. Na posigao inclinada,
o limite de carga é de 40 kg / 88 Ibs para todos os tipos de produtos e para todos os
comprimentos de extensao.

Outras informagoes do produto

0 cédigo QR que se segue conduzi-
lo-4 & pagina do produto, onde

sdo claramente indicadas todas

as informagdes relevantes:

O seguinte cédigo QR conduzi-
lo-& & nossa procura de pegas de
substituicdo. Se houver pegas de
substituigdo disponiveis para o seu
produto, podera encontra-las ai:



https://bessey.de/pt-pt/bessey-tool/produtos/ferramentas-de-fixacao/suportes-telescopicos-de-montagem/suporte-telecopico-de-montagem-ste
https://bessey.de/pt-pt/bessey-tool/produtos/spareparts

Magyar [Hu]

Mennyezet- és szerelotamasz STE

Akezelési Utmutatoban a "Mennyezet- és szerelétamasz STE" a kdvetkezékben "termék”
vagy "termékek" megjeldléssel szerepel.

Jelmagyarazat

| l Olvassa el és vegye figyelembe a kezelési Utmutatot.
]

Védje a szemét védészemiiveggel.

Védje a fejét szerelésisakkal.

Haszndlja a terméket kizdrolag sik és tiszta alapfellleten.

Ne tegye ki a terméket oldaliranyu terhelésnek.

Ne haszndlja a terméket tartésan beszerelve.

@RXOO O




Magyar [HU|

Mennyezet- és szerelotamasz STE

A kezelési Utmutatoban a "Mennyezet- és szerel§tdmasz STE" a kovetkezdkben "termék”
vagy "termékek" megjeloléssel szerepel.

Abrazolt alkatrészek — lasd “» abra

Bels6 cs6 1 Fogantyu 4 Rogzitéesavar 7
Gyorskioldd gomb 2 Csavar 5 Nyomolemez 8
Racsnis kar 3 Felfekvéfelllet 6 Menetes csap 9

Rendeltetésszerii hasznalat

B Atermék a mennyezetre vagy ferde helyzetben felszerelendé munkadarabok
atmeneti alatamasztasara, bedllitasara és rogzitésére alkalmas.

B Ne haszndlja a terméket tartdsan beszerelve.
B Atermék nem hasznélhatd emelésre, hiizasra vagy kitdmasztasra.
B Ne hasznélja a terméket széllitasnal a rakomany biztositasara hasznaini.

Tajékoztatas a biztonsagos hasznalatrol

Olvassa el és vegye figyelembe a kezelési Utmutatot.

Soha ne Iépje tul a megadott hatdrértékeket.

Haszndlja a terméket kizérolag sik és tiszta alapfellleten.

Ne tegye ki a terméket oldaliranyu terhelésnek.

A terméket kizardlag kézzel, kiegészitd segédeszkdz nélkil haszndlja.
Hasznaljon kizardlag eredeti BESSEY cserealkatrészeket.

A félrecsuszas megakadalyozasa érdekében a kézi fogantydnak mindig olaj- és
zsirmentesnek kell lennie.

A termék gyermekek kezébe nem kertilhet.
Ne nyelje le a kisméretli alkatrészeket és azok nem keriilhetnek testnyildsokba.

Védje a szemét védészemiiveggel.
Védje a fejét szerelésisakkal.
Védje a kezét munka- vagy szerel6keszty(ivel.

Védje a labat biztonsagi cipd viselésével.

Elokészités

Ferde allasnal el6szor biztositsa a terméket a felfekvési fellleten félrecsuszas ellen. Ehhez
csavarja a megfelel§ csavart az alsd nyomdlemez erre szolgalo furataiba. A csavarok

atmérdje min. 5 mm és hosszusaga 10 mm-rel hosszabb legyen, mint a nyomdlemez
vastagsdga.

A kovetkez6képpen jarjon el: — lasd FI[=] abra

1. El6zetes bedllitas: Nyomja meg a gyorskioldd gombot és huzza ki a belsé csovet a
kivant hosszusagra.

2. Finombeallitas: Tartsa az egyik kezével a munkadarabot. A masik kezével
mUkaodtesse a racsnis kart addig, amig a nyomdélemez a munkadarabon fekszik.

3. Rogzités: Forgassa a fogantyut az dramutaté jarasanak irdnydba, amig elérte a
kivant szoritéerét.

4. Kilazitas: Forgassa a fogantyut az éramutatd jarasaval ellenkezé iranyba.
5. Betolds: Nyomja meg a gyorskioldé gombot. A masik kezével évatosan tolja be a
belsé csovet addig, amig mar nem észlelheté szoritderd.

Karbantartas és fenntartas

B Rendszeres id6kozokben, de legaldbb minden tizedik hasznalat utan, ellendrizze a
terméket, hogy valamennyi mozgo alkatrész sértetlen-e és kifogastalanul mikodik-e.

B Sérilt terméket haszndlni tilos.

B Amennyiben a nyomolemez forgasi funkcidja nem kielégits, tgy kenje be
kereskedelemi forgalomban kaphaté kenéanyaggal a menetes csap menetét.

Miiszaki adatok és terhelési hatarértékek fiiggéleges helyzetben
Mindkét menetes csap kicsavarozasaval a bedllitasi Ut akar 100 mm-re is novelhetd.

Cikk- Suly Beallitasi ut Terhelési hatarérték Terhelési hatarérték
szam minimalis maximalis
kihuzasi hossz kihuzasi hossz
kg / Ibs mm / in kg / Ibs kg / Ibs
400-550 /
*
STESS 1,40/ 3,09 15,8235 350/770 350/770
575910/
*
STE90 1,80/397 22,6358 350/770 350/ 770
900-1500 /
STE150 2,30/ 5,07 35,5-50 350/770 210/ 460
STE200/ 1200-2000 /
STESO 2,70/ 6.03 47-78 350/770 180 /395
sTEzs0 | 330/745 | 15520/ 350/770 160 /350
STE300 380/8.14 1700-3000/ 350/ 770 110/ 240
67-118
2070-3700 /
STE370 4,50/9.77 80-145 350/770 65/140

*Nem rendelkezik GS-tanusitvannyal

Terhelési hatarértékek ferde helyzetben - lasd [H[=] dbra

A terméket max. 45° fokos délésszogben szabad feldllitani. A terhelési hatarérték
valamennyi tipusu termék ferde alldsanal és valamennyi kihtizési hosszUsag esetében

40 kg / 88 Ibs.

Tovabbi termékinformaciok

A kovetkez6 QR-koddal eljut a termék
weboldaldra, ahol attekintést kap
az 0sszes fontos informaciordl:

A kovetkezé QR-kéddal eljut a
cserealkatrészek kereséoldalara.
Amennyiben a termékéhez
cserealkatrész kaphato, ott megtaldlja:



https://bessey.de/hu-hu/bessey-tool/termekek/roegzito-szerszamok/mennyezet-es-szerkezet-tamasztok/ste-mennyezet-es-szerkezet-tamaszto
https://bessey.de/hu-hu/bessey-tool/termekek/spareparts

Turkce
Tavan ve Montaj Destegi STE

Bu kullanim kilavuzunda "Tavan ve Montaj Destegi STE', buradan itibaren "Uriin" ya da
"Uriinler" olarak belirtilecektir.

Sembol Agiklamalar

| l Kullanim kilavuzunu okuyunuz ve dikkate aliniz.
]

Gozlerinizi koruyucu gozlik takarak koruyunuz.

Montaj kaski takarak kafanizi koruyunuz.

Uriinii kesinlikle yalnizca diiz ve temiz zemin (izerinde kullaniniz.

Uriine asla yanal baski uygulamayiniz.

Uriin kesinlikle kalici olarak monte edilmek tizere kullanilamaz.

@RXOO O




Tiirkcge
Tavan ve Montaj Destegi STE

Bu kullanim kilavuzunda "Tavan ve Montaj Destegi STE', buradan itibaren "Uriin" ya da
"Urinler” olarak belirtilecektir.

Goriintiilenen bilegenler - Bakiniz Gorsel “’

icboru1 Kavrama 4 Sabitleme civatasi 7
Vida 5

Dayanak yiizeyi 6

Hizl kaydirma digmesi 2 Baski plakasi 8

Pompa kavramasi 3 Digli saplama 9

Amaca Uygun Kullanim

B Uriin, tavana veya egimli yiizeylere monte edilecek is pargalarinin gegici olarak
desteklenmesini, hizalanmasini ve sabitlenmesini saglar.

B Uriin kesinlikle kalici olarak monte edilmek tizere kullanilamaz.
B Uriin kesinlikle kaldirma, gekme veya destek amaciyla kullanilamaz.
B Uriin kesinlikle tasima sirasinda yiik sabitleme amaciyla kullanilamaz.

Giivenli Kullanim igin Bilgiler

Kullanim kilavuzunu okuyunuz ve dikkate aliniz.

Belirtilen ytiklenme sinirlari asla agilmamalidir.

Uriinii kesinlikle yalnizca diiz ve temiz zemin tizerinde kullaniniz.

Uriine asla yanal baski uygulamayiniz.

Urlin herhangi bir yardimer alet kullanilimaksizin, yalnizca elle kullanilmalidir.

Yalnizca BESSEY orijinal yedek pargalarini kullaniniz.

Kavrama ylzeyleri, kaymayi dnlemek igin daima yag ve gresten arindirimis olmalidir.

Uriini gocuklarin ulasamayacag bir yerde muhafaza ediniz.
Kiiguk pargalar yutulmamali veya viicut deliklerine sokulmamalidir.

Gozlerinizi koruyucu gozlik takarak koruyunuz.
Montaj kaski takarak kafanizi koruyunuz.
is eldiveni veya montaj eldiveni takarak ellerinizi koruyunuz.

Guvenlikli is ayakkabis! giyerek ayaklarinizi koruyunuz.

Hazirhk

Egimli konumda, Once Urlind temas yiizeylerinde kaymaya karsl emniyete almalisiniz.
Bunun igin uygun vidalari alt baski plakasindaki 6ngortilen deliklere vidalayiniz. Vidalarin
Gapi en az 5 mm olmali ve uzunluklar baski plakasinin kalinligindan 10 mm fazla olmalidir.

islem adimlan — Bakiniz Gérsel 1=

1. On ayarlama: Hizli kaydirma diigmesine basiniz ve i¢ boruyu istenilen uzunluga
kadar gekiniz.

2. Ince ayar: Is pargasini bir elinizle sabit tutunuz. Diger elinizle pompa kolunu, baski
plakasi is pargasina temas edene kadar galistiriniz..

3. Sabitleme: istenilen tutma kuvvetine ulasincaya kadar kavramay saat yoniinde
geviriniz.

4. Gevsetme: Kavramayi saat yoniniin tersine dogru geviriniz.

5. igeri gekme: Hizli kaydirma digmesine basiniz. Tutma kuvveti artik mevcut degilse
diger elinizle i¢ boruyu dikkatli bir sekilde geri gekiniz.

Bakim ve Onarim

B Uriini diizenli araliklarla, en azindan on kez kullandiktan sonra, hasar ve tim hareketli
pargalarin kusursuz igleyisi agisindan kontrol ediniz.

B Hasarli drlnleri kesinlikle kullanmayiniz.

B Baski plakalarinin donme islevi bozulmussa disli saplamanin dislerini piyasada
bulunan standart bir makine yagiyla yaglamalisiniz.

Teknik Veriler ve Dik Kurulum igin Yiiklenme Sinirlan
Her iki disli saplamanin disar dogru gevrilmesiyle ayar mesafesi 100 mm'ye kadar

arttinilabilir.
Uriin Agirhk Ayar mesafesi Yiiklenme siniri Yiiklenme sinin
numarasi Minimum Maksimum
Uzatma uzunlugu Uzatma uzunlugu
kg / Ibs mm / in kg / Ibs kg / Ibs
400-550 /
STES5* 1,40 /3,09 15,8235 350/770 350/ 770
575910/
STE90* 1,80/397 226358 350/770 350/770
900-1500 /
STE150 2,30/5,07 35,5-50 350/770 210/ 460
STE200/ 1200-2000 /
STESO 2,70/6.03 47-78 350/770 180 /395
STE250 3,30/7.46 14502500/ 350/770 160 /350
58-98
1700-3000 /
STE300 3,80/8.14 67-118 350/770 110/ 240
2070-3700/
STE370 4,50/9.77 82-145 350/770 65/140

*GS sertifikasina sahip degildir

Egimli konumdaki yiiklenme siniri — Bakiniz Gérsel [H=]

Uriin en fazla 45 derecelik bir agiyla egik sekilde kurulabilir. Egimli konumda tiim Griin tipleri

ve tiim uzatma uzunluklari igin yik siniri: 40 kg / 88 Ibs.

Uriine iligkin Diger Bilgileri

Asagidaki QR kod tzerinden timilgili
bilgilerin acik bir sekilde listelendigi
(rin sayfasina ulagabilirsiniz:

Asagidaki QR kod Uzerinden yedek
parga arama sayfamiza ulasabilirsiniz.
Urliniiniiz igin yedek parga mevcutsa
bunlari orada bulabilirsiniz:



https://bessey.de/tr-tr/btg/products/sikistirma-aletleri/tavan-ve-montaj-destek-kirisi/telescopic-drywall-support-ste
https://bessey.de/en-gb/bessey-tool/products/spareparts
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https://bessey.de/ja-jp/btg/products/%E3%82%AF%E3%83%A9%E3%83%B3%E3%83%95%E3%83%84%E3%83%BC%E3%83%AB/%E5%A4%A9%E4%BA%95%E3%81%8A%E3%82%88%E3%81%B2%E7%B5%84%E3%81%BF%E7%AB%8B%E3%81%A6%E3%82%B5%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%88/telescopic-drywall-support-ste
https://bessey.de/en-gb/bessey-tool/products/spareparts
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Weitere Fragen beantwortet Ihnen gerne Ihr Fachhandler oder BESSEY.

For further questions please contact your dealer or BESSEY.

Pour toutes questions complémentaires, merci de vous adresser a votre distributeur ou a BESSEY.

En el caso de que tuviera preguntas, rogamos se ponga en contacto con su distribuidor autorizado o directamente con BESSEY.
Sara inoltre lieta di offrire consulenza, chiarimenti presso il commercio specializzato o BESSEY.

Uw leverancier beantwoordt graag uw overige vragen over BESSEY producten.

Yderligere spgrgsmal besvares gerne af din specialforhandler eller BESSEY.

Om du har ytterligare fragor &ar du valkommen att kontakta din aterforséljare eller BESSEY.

Dalsi dotazy vam rad zodpovi vas odborny prodejce nebo firma BESSEY.

W przypadku dodatkowych pytan prosimy o kontakt ze sprzedawcg lub firmg BESSEY.

Ha npouvre Bonpockl Bam ¢ yA0BONLCTBMEM OTBETST NPEeACTaBUTENN aBTOPU30BAHHOMO Annepa unn dupmel BESSEY.
Se tiver mais alguma questao, contacte o seu revendedor especializado ou a BESSEY.

Tovabbi kérdései szivesen valaszol a szakkeresked6 vagy a BESSEY cég.

Yetkili saticiniz veya BESSEY sorularinizi memnuniyetle cevaplayacaktir.
FFRICOVWTE RE D DARFEE £/ IFBESSEYFR THRBIWVEHLEIZTE LY,

F7HHQl H20| A BR0= T2 el == BESSEYR E2[0HAIL.

BESSEY Tool GmbH & Co. KG = MiihlwiesenstralRe 40
74321 Bietigheim-Bissingen, Germany

Fon +49 7142 401-0 = Fax +49 7142 401-452

E-Mail: tool-info@bessey.de

© © O in
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https://www.instagram.com/besseytool_official/
https://www.facebook.com/BESSEY.Tool.Einfach.Besser/
https://www.linkedin.com/company/bessey-tool-gmbh-&-co-kg/?originalSubdomain=de
https://www.youtube.com/channel/UCjQTgMXSHEjgOL2gQbc4tdg
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